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Realização: Associação de Judô Hinodê 

Data: 30 de novembro de 2025 (domingo) 

Local: Complexo Ginásio Poliesportivo Adib Moisés Dib 

Av. Kennedy, 155 – Bairro Anchieta – São Bernardo do Campo – SP 
 

1. Abertura: 
A cerimônia de abertura terá início às 08h30, com o desfile das entidades convidadas. 
Em seguida, terão início as lutas, obedecendo à seguinte ordem de classes:  
Master, Sub-09, Sub-18, Sub-11, Sub-13, Sub-15 e Adulto. 
 

2. Classes: 
a. MASCULINO E FEMININO: Sub09, Sub11, Sub13, Sub15, Sub18 e Adulto – conforme tabelas 

abaixo: 
 

  
 

b. MASTER MASCULINO E FEMININO conforme tabela abaixo: 

    
 

3. Inscrições: 
 

a) Cada entidade poderá inscrever atletas dentro das classes e categorias do regulamento. 

b) Atletas das classes SUB18 e MASTER poderão também participar da categoria ADULTO, 

mediante pagamento da taxa adicional. 

c) Taxa de inscrição: R$ 70,00 (setenta reais) por atleta. 

SUB 09 SUB 11 SUB 13 SUB 15 SUB 18 ADULTO

2018 / 2017 2016 / 2015 2014 / 2013 2012 / 2011

2010 / 2009 

/ 2008

2007 e 

anteriores

07 / 08 

anos

 09 / 10 

anos 

11 / 12 

anos

13 / 14 

anos

 15 / 16 / 17 

anos 

18 anos e 

acima

Super Ligeiro - 23 Kg - 28 Kg - 28 Kg - 40 Kg - 50 Kg

Ligeiro - 26 Kg - 30 Kg - 31 Kg - 45 Kg - 55 Kg - 60 Kg

Meio Leve - 29 Kg - 33 Kg - 34 Kg - 50 Kg - 60 Kg - 66 Kg

Leve - 32 Kg - 36 Kg - 38 Kg - 55 Kg - 66 Kg - 73 Kg

Meio Médio - 36 Kg - 40 Kg - 42 Kg - 60 Kg - 73 Kg - 81 Kg

Médio - 40 Kg - 45 Kg - 47 Kg - 66 Kg - 81 Kg - 90 Kg

Meio Pesado - 45 Kg - 50 Kg - 52 Kg - 73 Kg - 90 Kg - 100 Kg

Pesado - 50 Kg - 55 Kg - 60 Kg - 81 Kg  + 90 Kg  + 100 Kg

Super Pesado - 55 Kg - 60 Kg + 60 Kg + 81 Kg

Extra Pesado + 55 Kg + 60 Kg

MASCULINO
SUB 09 SUB 11 SUB 13 SUB 15 SUB 18 ADULTO

2018 / 2017 2016 / 2015 2014 / 2013 2012 / 2011

2010 / 2009 

/ 2008

2007 e 

anteriores

07 / 08 

anos

 09 / 10 

anos 

11 / 12 

anos

13 / 14 

anos

 15 / 16 / 17 

anos 

18 anos e 

acima

Super Ligeiro - 23 Kg - 28 Kg - 28 Kg - 36 Kg - 40 Kg

Ligeiro - 26 Kg - 30 Kg - 31 Kg - 40 Kg - 44 Kg - 48 Kg

Meio Leve - 29 Kg - 33 Kg - 34 Kg - 44 Kg - 48 Kg - 52 Kg

Leve - 32 Kg - 36 Kg - 38 Kg - 48 Kg - 52 Kg - 57 Kg

Meio Médio - 36 Kg - 40 Kg - 42 Kg - 52 Kg - 57 Kg - 63 Kg

Médio - 40 Kg - 45 Kg - 47 Kg - 57 Kg - 63 Kg - 70 Kg

Meio Pesado - 45 Kg - 50 Kg - 52 Kg - 63 Kg - 70 Kg - 78 Kg

Pesado - 50 Kg - 55 Kg - 60 Kg - 70 Kg + 70 Kg  + 78 Kg

Super Pesado - 55 Kg - 60 Kg + 60 Kg + 70 Kg

Extra Pesado + 55 Kg + 60 Kg

FEMININO

MASTER A MASTER B MASTER C

1995 a 1986 1985 a 1976 1975 e anteriores

Meio Leve - 66 Kg - 66 Kg - 66 Kg

Leve - 73 Kg - 73 Kg - 73 Kg

Meio Médio - 81 Kg - 81 Kg - 81 Kg

Médio - 90 Kg - 90 Kg - 90 Kg

Meio Pesado - 100 Kg - 100 Kg - 100 Kg

Pesado  + 100 Kg  + 100 Kg  + 100 Kg

MASCULINO

MASTER

1995 e anteriores

Leve - 57 Kg

Médio - 70 Kg

Pesado  + 70 Kg

FEMININO
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d) Prazo: até 24/11/2025, com envio do comprovante de depósito + ficha de inscrição para 📧 

paulo.castellanos@terra.com.br 

Dados bancários: 

Banco Bradesco – Agência: 591 – Conta Corrente: 406.326-0 

Associação de Judô Hinodê 

CNPJ / PIX: 43.308.535/0001-37 

e)  Informar se o atleta é federado ou não federado. 

f) Para não federados, o nome e ano de nascimento deverão ser informados exatamente como no 

RG, que será conferido na pesagem. 

 

4. Credenciamento Técnico: 

Professores responsáveis podem retirar as fichas de pesagem na mesa técnica a partir das 07h00. 

 
5. Pesagem: 

a. A pesagem será realizada para todos os atletas inscritos, sendo remanejados para a categoria 
correspondente aqueles que não atingirem o peso mínimo ou excederem o peso máximo 
estabelecido. 

b. A pesagem ocorrerá no local da Competição, conforme cronograma abaixo: 

DATA HORÁRIO CLASSE 

30/11/2025 - DOMINGO 07:00 às 08:00 Master, Sub 09 e Sub 18 

30/11/2025 - DOMINGO 09:00 às 10:00 Sub 11 e Sub 13 

30/11/2025 - DOMINGO 10:30 às 11:30 Sub 15 e Adulto 

 
c. Todos os atletas deverão apresentar documento oficial para identificação:  

Carteira da FPJ 2025 (Federados) ou RG (Não Federados).  

 

6. Identificação: 
 

a. Judocas deverão apresentar-se devidamente uniformizados, conforme exigido pela FPJ (Judogui 
com distintivo de sua associação no peito do lado esquerdo e chinelos obrigatoriamente). 

b. O uso do Judogui azul é opcional; entretanto, o atleta deve portar o Judogui branco caso seja 
exigido durante a competição ou para a cerimônia de premiação 
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c. Os atletas que não estiverem no momento da identificação serão chamados por 2 vezes, se os 
mesmos não comparecerem, serão automaticamente desclassificados, para não impactar o 
andamento correto de horário para a competição. 

 

7. Sistema de disputa: 

As disputas serão realizadas no sistema de ELIMINATÓRIA SIMPLES. 

 
8. Tempo de Luta: 

a. O tempo de luta será corrido de acordo com a tabela abaixo devendo ser parado somente 
com autorização da arbitragem. NÃO HAVERÁ GOLDEN SCORE. 

Classes Tempo 

SUB09 e SUB11  2:00 minutos 

SUB13, SUB15 E MASTER 3:00 minutos 

SUB18 E ADULTO 4:00 minutos 

 
9. Premiação: 

a. Medalhas para campeão, vice-campeão e dois terceiros colocados de cada categoria. 
b. Troféus para as 10 primeiras associações classificadas na contagem geral de pontos. 
c. Obrigatório uso de judogui branco    
d. Ação Social: Arrecadação de alimentos não perecíveis. 

A associação que doar a maior quantidade receberá o Troféu Jita Kyoei (bem-estar e benefício 
mútuo). 
Toda a arrecadação dos alimentos será doada a INSTITUIÇOES DE CARIDADE DA REGIÃO. 

 
Obs: Os participantes da classe SUB09 que não obtiverem classificação nas disputas de sua 

respectiva categoria, serão agraciados com uma medalha estímulo disponibilizada pela 
organização do evento. 

 

 

10. Arbitragem  
a. Segue as regras oficiais da FPJ.  
b. Convocação e a orientação sob a responsabilidade Diretoria 9ª Delegacia Regional ABC. 

 

11. Oficiais de Mesa 
Designação feita pela 9ª Delegacia Regional do ABC. 

 

12. Classificação Geral: 
Sistema de pontuação: 
 Campeão = 5 pontos 
 Vice-campeão = 3 pontos 
 Terceiro lugar = 1 ponto 
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Observações: 

Atleta sozinho na chave: será premiado, mas não marcará pontos (regulamento do Circuito ABC) 
Recusa em lutar: desclassificação sem medalha e sem pontos. 
Critérios de desempate: 

a. Maior número de campeões; 
b. Maior número de vice-campeões; 
c. Maior número de atletas inscritos; 
d. Sorteio, se necessário. 

    
A Associação Hinodê, por ser organizadora, não participa da contagem geral. 

 
13. Atendimento Médico:  

a. A organização terá equipe de primeiros socorros, mas não se responsabilizando por 
eventuais acidentes que possam ocorrer no evento. 

 
14. Área de Competição: 

a. Apenas atletas chamados, técnicos credenciados e pessoas autorizadas podem permanecer 
na área. 

b. Técnicos devem portar credencial FPJ 2025. 
c. O técnico pode ser retirado da área se descumprir as normas ou tiver conduta inadequada. 

 
15. Geral: 

a. Casos não previstos neste regulamento serão decididos pela organização.  
b. Este campeonato faz parte do Circuito Abc de Judô. 


